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照醐氾酬i義姉駅歩1 0分

国療止別縫取歩20分
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すべての中土奉加著しこしよ、 †寡言1則貪、ゼッケン、

コース地図等をスタート時しこ昂度しします

ブモノし1 5〇〇円
高校生 与0⊂}円

大会記念品耐き

小月噂生(憩総揚燕鍬幼児)醐

当日参加先着150名様まで

(大会記念品はありません)

大人1500円
高絞生500円 小中学生200円

未就学児(幼児)は無料

十里4 0キロを完歩して
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武蔵野十里の歩き方

それぞれのコースを自由なペースで

歩いて、ゴール会場に午後5時までにゴ

ールしてください。

早春の土手に春の息吹を感じて、歩

く仲間との出会いを楽しみ、観歩しまし

よう。但し、コース途中でゴール締切り

の午後5時に間に合わないと大会役員

が判断した場合は、最雷のバス停にご

案内します。初心者は1 0畑から無理な

塙韻毘七
ボーナスポイント

駈県マーチン男-グ(SAML)翫大会国際・日柄畝ボーッ潤(I VV/J VA)認歌会子ともウォギングパスポート認献金髄繭・彩の日めくり翫大会

主催にNPO法一人埼玉県ウオーキング協会【N PO SVA)

共催: (一社)日本ウオーキング協会(-社)日本市民スポーツ連盟

⑧ ㊦㊥⑱㊨⑱㊧㊥㊦⑱

歩いてユバトン縫康

後援埼玉県/埼玉県教育委員会/埼玉県中学校長会/埼玉県公立小学校校長会/ (公財)日本教育公務昌弘満会埼玉支部/埼玉県P丁A連合会/さいたま市/さいたま市教育委員会/

川越市/川越市教育委員会/川島町/川島町教育委貴会/東松山市/東松山市教育委員会/東武鉄道/朝日新聞さいたま総局/埼玉新聞社/テレビ埼玉(テレ玉) (師岡、予定)


